
Curocaps : à la fois complément 
et moment de plaisir !

Curocaps met une dose quotidienne de santé, basée sur des formules 
scientifiquement étayées, dans une capsule compatible Nespresso®.

9 Août, Wommelgem/Kruibeke - Curocaps, une nouvelle société belge, lance une gamme de 
compléments alimentaires dans une capsule compatible Nespresso®. Les 6 capsules, avec la 
variante Sleep au premier plan, exercent un puissant effet thérapeutique. Les formules pour les 
capsules ont été développées par le docteur Peter Aelbrecht, qui a 30 ans d’expérience en médecine 
orthomoléculaire et dans le développement de formules pour l’industrie (para)pharmaceutique. 
“Nous voulons faire découvrir au public les soins de santé naturels, de la manière la plus accessible 
qui soit. Prenez vraiment le temps de déguster nos capsules, car c’est un vrai moment de plaisir”. 
Les Curocaps ont été développées avec le soutien de Vlaio.

“Curocaps travaille en étroite collaboration avec de nombreux scientifiques réputés. Pour garantir un 
bon effet thérapeutique, nous avons fait appel à un laboratoire externe accrédité”, explique le Docteur 
Peter Aelbrecht. “Lorsque nous dosons une capsule avec 100 mg d’un ingrédient actif, nous voulons 
que ces 100 mg d’ingrédient actif se retrouvent dans la tasse. Car les capsules passent dans la machine 
Nespresso® à 95 degrés Celsius et à une pression de 15 bars. Tous les ingrédients actifs doivent 
toujours être présents dans le même dosage par la suite. Si certains ingrédients actifs se perdent, 
par exemple 5% dans la machine Nespresso®, nous compensons cela en ajoutant au préalable 5% 
supplémentaires de cet ingrédient. Il y a suffisamment de place dans une telle capsule. Un laboratoire 
externe accrédité s’est chargé de mesurer les pertes avec des tests de récupération et a calculé la dose 
à ajuster. De cette façon, les Curocaps ont un effet équivalent à celui des compléments alimentaires 
classiques sous forme de pilules ou de comprimés.”

Officiellement approuvé comme complément

Ces tests de récupération étaient une nécessité 
absolue pour commercialiser le produit. “Les bons 
ingrédients qui se retrouvent dans la tasse doivent être 
mentionnés de manière très précise et détaillée sur 
la boîte. Nous avons élaboré des références avec nos 
formules scientifiquement avérées pour, entre autres, 
une meilleure qualité de sommeil, un niveau de stress 
naturellement plus bas, davantage d’énergie et un 
renforcement du système immunitaire.”



Les différentes variantes exercent chacune un effet 
thérapeutique spécifique avéré. “Et elles tiennent leur 
promesse : renforcer votre santé de manière naturelle 
et consciente”, poursuit le Docteur Aelbrecht. “Si vous 
avalez une pilule sans y penser, avec Curocaps, vous 
prenez votre temps. C’est une boisson délicieuse, chaude 
ou froide, débordant de vitamines et de minéraux, qui 
vous fait ralentir un moment. Considérez cela plutôt 
comme une sorte d’expérience : vous prenez conscience 
de votre santé et vous en profitez de la manière la plus 
accessible possible. Cela va totalement à l’encontre de 
la culture “j’avale à toute allure et je passe à autre chose“ 
qui caractérise de nombreux autres compléments 
alimentaires. Nous nous concentrons résolument sur 
cette dimension supplémentaire, cette expérience et 
cette prise de conscience.”

Toutes les capsules ont également leur propre goût typique. 
“Obtenir une saveur, une odeur et une couleur optimales 
était essentiel pour nous. Une entreprise externe spécialisée 
dans l’organisation de panels de dégustation a fourni un 
rapport détaillé sur les réactions des consommateurs 
belges à propos de Curocaps. Ainsi, toutes les formules 
ont été affinées en termes de saveur, odeur et couleur. 
La formule Sleep, par exemple, est un délicieux mélange 
d’orange et de vanille. De cette façon, nous combinons la 
promotion de la santé avec le plaisir. Vous apprécierez les 
Curocaps, tout comme vous aimez boire une bonne tasse 
de café ou de thé le matin”, déclare le Docteur Aelbrecht.

Six variantes

La gamme Curocaps compte 6 produits, conditionnés dans des capsules biodégradables compatibles 
Nespresso® (4 vegan) :  

  •   Sleep, pour améliorer la qualité et le rythme de votre sommeil
  •   Stress, une formule naturelle puissante pour soulager l’anxiété et le stress
  •   Immunity, qui renforce et équilibre votre système immunitaire (pas vegan)
  •   Detox, pour soutenir le processus de détoxification
  •   Energy, un booster d’énergie naturel pour le corps et l’esprit
  •   Multivit, une formule équilibrée de vitamines et de minéraux hautement dosés (pas vegan)
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A propos du docteur Aelbrecht

Le docteur Peter Aelbrecht a participé à la recherche et au développement technologique des 

capsules Curocaps. Il a 30 ans d’expérience en médecine orthomoléculaire et dans le développement 

de formules pour l’industrie (para)pharmaceutique. Il est également l’auteur de la trilogie à succès 

Homo Energeticus et propriétaire de cliniques de santé aux Pays-Bas et en Espagne.

Découvrir plus

https://curocaps.be/

